
 

Tous les prix de la Carte et des Menus sont en Euros T.T.C et service compris 

AAuu  ccœœuurr  ddee  ll’’IIllee  ddee  NNooiirrmmoouuttiieerr,,  llee  CChheeff  vvoouuss  pprrooppoossee  
  

LLLeee   MMMeeennnuuu   «««   HHHOOOMMMAAARRRDDD   »»»   666888,,,000000   €€€      
(Valable pour 2 personnes sur réservation) 

 
Amuse Bouche 

&&& 
Royale de homard, coulis de carcasse et embeurré d’épinards 

&&& 
Cocotte de homard et de cocos vendéens parfumée au basilic,  

Emulsion du jus de cuisson  
&&& 

Dessert au choix à la carte 

 

LLLeee   MMMeeennnuuu   «««   DDDEEEGGGUUUSSSTTTAAATTTIIIOOONNN »   »»   777000,,,000000   €€€   
(Valable pour 2 personnes sur réservation) 

Les plats sont susceptibles de changer selon nos arrivages 
 

Mise en bouche ~ Foie gras mi-cuit 
&&& 

Langoustines craquantes, beurre de vanille 
&&& 

Cocotte de homard purée de cocos vendéens, crème légère au basilic  
&&& 

Carré d’agneau fumé au foin  
&&& 

Croustillant de chèvre chaud 
&&& 

Mousse Jivara, cube moelleux au citron vert,  
Compotée d’ananas   

 

LLLeee   MMMeeennnuuu   «««   DDDIIIEEETTTEEETTTIIIQQQUUUEEE   »»»   222222,,,000000   €€€   
  

Salade de grosses crevettes, salpicon de tomate et pamplemousse 
&&& 

Petit pavé de bar aux herbes, émulsion au lait de coco 
&&& 

Tarte à l’ananas et aux fruits de la passion, quenelle de fromage blanc 

 

   
   
  



 

Tous les prix de la Carte et des Menus sont en Euros T.T.C et service compris 

   

   
  

CCCAAARRRTTTEEE   DDDUUU   SSSOOOIIIRRR   

NNooss  EEnnttrrééeess  
Foie gras mi-cuit, petite gaufre tiède, chutney d’abricots  
Cromesquis d’escargots, émulsion d’ail et persil 
Tartare de Saint-Jacques, huîtres sur gelée de citron 
Brochette de grosses crevettes, langoustines croustillantes et Saint-Jacques panées aux 
amandes, émulsion au citron vert   

NNooss  PPooiissssoonnss  
Tronçons de turbotin rôtis, mille feuilles d’artichaut, crème légère à la moutarde  
Risotto d’épeautre, cuisses de grenouille poêlées, jus mousseux au cresson  
Pavé de bar, étuvée de palourdes, lait de soja parfumé à la badiane 

NNooss  VViiaannddeess  
Carré d’agneau rôti puis fumé au foin, jus au chou vert et nori 
Pavé de rumsteak « façon Rossini », jus Périgueux, pommes de terre sautées de l’Ile   

NNooss  DDeesssseerrttss  
Poire « Belle-Hélène » revisitée en coque de meringue 
Mousse Jivara, cube moelleux au citron vert, compotée d’ananas  
Tarte citron et framboise, écume de yaourt 
Café gourmand ~ Blinis  chocolat, mojito, pana cotta à la fleur d’oranger   

  

2200,,0000  €€  
1188,,0000  €€  
1199,,0000  €€  
2222,,0000  €€  

  

  

2255,,0000  €€  
  

2233,,0000  €€  
2211,,0000  €€  

  

2200,,0000  €€  
2255,,0000  €€  

  

99,,0000  €€  
1100,,0000  €€  
88,,0000  €€  
88,,0000  €€  

   

 
 

LLLeee   MMMeeennnuuu   «««   AAAnnnssseee   RRRooouuugggeee»»» 4   44000,,,000000   €€€   
AAAmmmuuussseee   bbbooouuuccchhheee   

UUUnnneee   eeennntttrrréééeee,,, u   uunnn   pppoooiiissssssooonnn   ooouuu   uuunnneee   vvviiiaaannndddeee   eeettt   uuunnn   dddeeesssssseeerrrttt   
(A choisir dans la carte du soir) 

 

 

LLLeee   MMMeeennnuuu   «««   SSSuuuggggggeeessstttiiiooonnn   ddduuu C   CChhheeefff»»»   333000,,,000000   €€€   
EEEnnntttrrréééeee,,,   ppplllaaattt,,,   dddeeesssssseeerrrttt   ssseeelllooonnn      (((mmmeeennnuuu   ddduuu   jjjooouuurrr)))   

 

 

   

   



 

Tous les prix de la Carte et des Menus sont en Euros T.T.C et service compris 

   

CCCAAARRRTTTEEE   DDDUUU   MMMIIIDDDIII   

NNooss  EEnnttrrééeess  
Verrine d’œuf mollet, pâte de tomate liée à la chaire de tourteau, émulsion au chorizo  
Les 6 huîtres n°3 spéciales, crépinettes aux herbes  
Brochettes de saumon mi-cuit et de farfale parfumé au basilic 
Gougère d’escargots, purée d’ail et persil, quenelle de chèvre frais 

NNooss  PPllaattss    ~~  PPooiissssoonnss    &&  VViiaannddeess  
Burger de jambon de Vendée, purée de cocos vendéens  
Brandade de morue fraîche, siphonné de pommes de terre écume d’ail  
Tagliatelle d’encornets et de fenouil « façon carbonara »  
Daube de joues de porc marinées aux épices 

NNooss  DDeesssseerrttss  
Mousse légère de fromage blanc parfumé au citron, coulis de fruits rouges  
Crème catalane virtuelle, fruits de saison 
Le choco caramel ~ Mousse chocolat Valrhona et crème au caramel beurre salé 
Mille feuille, glace caramel à la fleur de sel 
Café gourmand du moment 

  

1144,,0000  €€  
  

1144,,0000  €€  
1144,,0000  €€  
1144,,0000  €€  

  

1155,,0000  €€  
1155,,0000  €€  
1155,,0000  €€  
1155,,0000  €€  

  

66,,0000  €€  
66,,0000  €€  
66,,0000  €€  
66,,0000  €€  
66,,0000  €€  

  

   
LLLeee   MMMeeennnuuu   «««   FFFooorrrmmmuuullleee   mmmiiidddiii»»»   333000,,,000000   €€€   

UUnnee  eennttrrééee,,  uunn  ppllaatt  eett  uunn  ddeesssseerrtt  àà  cchhooiissiirr  ddaannss  llaa  ccaarrttee  dduu  MMiiddii  

   
   

LLLeee   MMMeeennnuuu   «««   PPPLLLAAATTTEEEAAAUUU   DDDEEE   LLL’’’AAANNNSSSEEE   RRROOOUUUGGGEEE   »»»   111666,,,555000   €€€   
((VVaallaabbllee  uunniiqquueemmeenntt  llee  mmiiddii)) 

 
Gaspacho, Duo de saumon et bar fumés 

Salade de petits légumes marinés 

Marinière de palourdes ou de moules  

Sardines en escabèche, Jambon sec 

Brunoise d’encornets catalans 

Dessert à choisir dans la carte du midi 
 

Les plats sont susceptibles de changer en fonction de nos arrivages 


